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“Formar campeodes na vida, pessoas
comprometidas com um mundo
melhor.”



beneficente sem fins lucrativos, foi criado em 2003 pela
Tetracamped mundial de caraté Carla Ribeiro, que em
2005 langou o Projeto Formando Campedes. Desde
entdo o projeto atende criangas e adolescentes em
situagdo de risco social, em comunidades de alta
vulnerabilidade, que se compreende, ndo apenas com a
falta de recursos financeiros e, sim, a quase que auséncia
de seus direitos fundamentais bdasicos, como: saude,
saneamento basico, infra-estrutura de moradia e
comunidade, emprego, seguranga, cultura e lazer.

T

Em 2010, suas a¢gdes aconteceram na Vila Dnocs, Nova Colina, Vila Basevi, Recanto
das Emas e Itapod (todos no Distrito Federal), totalizando 920 criangas e adolescentes
além de suas familias.

O projeto oferece aulas de Caraté, Kickboxing, Futebol, Informatica, Artesanato,
Educacdo Ambiental, Acompanhamento e Refor¢co Escolar, Atendimento Social e
Psicolégico e Reforgo Alimentar. Os atendidos participam duas vezes por semana no
contraturno da escola a todas as atividades desenvolvidas, sendo dado a eles a
escolha da modalidade esportiva praticada.

Por meio dessas modalidades e agindo de forma integrada com outras atividades
culturais, as criancgas atendidas participam de dindmicas e de varias intervencgdes
sociais que permitem uma melhor formacdo cidadd, a vivéncia de novas
oportunidades, o estabelecimento de novas relagdes sociais e a otimizacdo das
habilidades esportivas através da participagdo em eventos e atividades
socio-educativas.

Desde 2005 o Instituto vem firmando varias parcerias com o intuito de assegurar
aos beneficiados um melhor atendimento, garantindo a qualidade e a continuidade
do trabalho oferecido gratuitamente. Entre os apoiadores deste trabalho estdo
institui¢des publicas e privadas:
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| | _ Formar campedes na vida, pessoas comprometidas com um mundo melhor.

Ser referéncia de entidade séria e confiavel e que viabiliza de maneira
eficaz, a inclusdao de pessoas que vivem a margem da sociedade.

- Gratidao

- Fidelidade
- Espirito de Equipe
- Visdo

- Solidariedade

- Etica

- Comprometimento
- Proatividade

Registros e Reconhecimentos

* Reconhecida como Entidade de Utilidade Publica Federal,;

* Reconhecida como Entidade de Utilidade Publica do Distrito Federal,;
* Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social;
* Registro no Conselho dos Direitos da Criang¢a e do Adolescente — DF;
* Registro no Conselho de Assisténcia Social do DF;
* Registro na Vara da Infancia e da Juventude.

Linha do Tempo

2003 e 2004

Instituido em Brasilia o
Instituto Social Carla
Ribeiro.

2008

600 jovens participam
das aulas de Caraté,
Futebol, Informatica,

Ed. Ambiental, Reforgco

escolar e Artesanato,
nos nucleos do Lago
Oeste, Vila Basevi e

Paranoa.

2005

- Inicia o Projeto
Formando Campedes
no Recanto das Emas,
com 200 jovens, Lago

Oeste com 230

beneficiados.

2009

O numero de atendidos
sobe para 770. O
trabalho passa
acontecer também em
Nova Colina e Recanto
das Emas, em novo
espaco, somando um
total de 04 nucleos no
DF.

2006

- Agora com nucleos no
Paranoa e Lago Oeste, o
Formando Campedes traz

aos jovens dessas
comunidades a inclusao
social e a cidadania.

2010

O numero de
beneficiados sobe para
920 e 2 nucleos a mais,

agora na Vila Dnocs,
também regido de
Sobradinho-DF e
Itapod, com aulas de
kickboxing.

2007

No seu terceiro ano, o
Formando Campedes ja
atende 430 jovens e
adolescente carentes no
Distrito Federal.

2011

Os trabalhos sao
desenvolvidos em 05
nucleos. Um novo curso
esta sendo oferecido,
Ciberarte, visando a
profissionalizag&o dos
alunos do nucleo de
Nova Colina.




2012 - 2015

Os atendimentos Sociais ocorreram na Vila Basevi — Sobradinho Il. Foram oferecidas para as criancas e
adolescentes aulas de informética, Laboratorio de Informatica, aulas de karate, Atividades recreativas
e lanche.

2016 -2017

Apartir de 2016, o ISCR de forma continuada, permanente e planejada, passou a prestar assessoramento
institucional e a oferecer programas de capacitacdo voltados prioritariamente para o fortalecimento dos
movimentos sociais e das organizacdes de usudrios, formacédo e capacitacdo de liderangas, dirigidos ao
publico da politica de assisténcia social.

O Instituto também comecgou a atuar na capacitacdo de jovens visando facilitar sua inclusdo no
mercado de trabalho. Por meio de servicos como o oferecido no Congresso ONLINE Nacional de
Autoconhecimento para Alta Performance - CONAPAPE
(www.congressodealtaperformance.com.br).

2018

Em 2018, depois do assessoramento a CRECHE TALITA CUMI, o Instituto ofereceu varios cursos
onlines de capacitacédo para desenvolvimento pessoal e profissional para viabilizar acesso dos jovens em
situacdo de vulnerabilidade social a conhecimentos que podem ter uma acdo disruptiva no seguimento
normal deles de parar os estudos para ajudar no sustento do lar, abrindo méao de qualificacdo
profissional. A formacdo dos jovens ocorreu a distanica (online) por meio do link:
www.youtube.com/canalaltaperformance, disponibilizado semanalmente, durante o ano todo para 0s
jovens. Essa metodologia de EAD permitiu a esses jovens ter acesso a qualificacdo, que antes estava
restrita as salas de aulas.

2019/2020

Cientes de que essa metodologia harmonizava com 0s novos padrdes de comportamento das pessoas no
mundo globalizado, o ISCR intensificou suas a¢des online, quebrando barreiras que impediam os jovens
em situacdo de risco social de terem acesso a conhecimento de qualidade.

Assumimos a importante missdo de ajudar esses jovens a se qualificarem como pessoas e como
profissionais.

Essa nova forma de atuar do ISCR, se fortaleceu quando constatamos que 0s jovens deixavam de
frequentar os espagos fisicos de formacéo e de fortalecimento de vinculos que ofertdvamos, por meio do
nosso projeto de atendimento presencial, devido as dificuldades de conciliar com o primeiro emprego.

Outra realidade que justificou nossa nova estratégia de acdo € porgque esses jovens ndo conseguem
frequentar cursos e palestras presenciais por causa do alto custo para participar desses eventos de
aperfeicoamento pessoal e profissional.

Para cumprir esse objetivo, o ISCR transmitiu conteudos de diversas formas: aulas, palestras,
infogréaficos, e-books, webinarios, lives, entrevistas e cursos de desenvolvimento pessoal para jovens em
situacdo de vulnerabilidade social.


http://www.congressodealtaperformance.com.br/
http://www.youtube.com/canalaltaperformance

i Aulas de Artesanato

Promove o aprendizado de técnicas de trabalho com

materiais reciclaveis, buscando desenvolver

criatividade, a coordenagdo motora, o desenvolvimento da
imaginagdo, a criatividade das criangas e seus familiares,

além de contribuir para a melhoria da renda familiar.

Execugdo de dinamicas de grupo com os assistidos e
com os pais, objetivando o fortalecimento da cultura do
didlogo, combate ao preconceito e estigmatizagdo nas
relagoes familiares.

a

Educactio Ambiental

Visa ensinar o respeito e cuidado com o meio ambiente.
Através de aulas tedricas e praticas de reciclagem,
sustentabilidade e técnicas de plantio. Motivando os alunos
a utilizar responsavelmente os recursos naturais.

Execugdo de Oficinas de Cidadania, debates relevantes
para a comunidade e orientagdes sobre a insergao das
familias na rede protec¢do social de assisténcia social.




Resultados

Ao final do ano de 2005, a aprovagao dos beneficiados foi de .

97%. A frequéncia escolar das criancas e adolescentes
atendidos partiu de 60% (desde sua matricula do Projeto)
para 100%. Foram formados mais de 10% de monitores em
horticultura e informatica. A equipe de futebol do Projeto
foi finalista no jogo contra a equipe infanto-juvenil do

Em 2006, foi constatado que o
rendimento escolar dos beneficiados
pelo Projeto ISCR/FC aumentou em

Gama. ’ 68%. No mesmo ano, o Projeto
Formando Campedes formou 10
( monitores em  horticultura, 5

monitores no caraté, 7 monitores na
informatica e 8 monitores no futebol.

Em 2007, 87% dos jovens foram aprovados; 11% foram
reprovados e 2% foram transferidos. Do total de jovens que
foram atendidos pelo FC em 2007, 13% se tornaram novos
monitores (horticultura, informatica, caraté, futebol).
Também neste ano, foi iniciado aulas de artesanato para as
maes. Projeto Formando Campedes obteve medalhas em
todas as categorias de competicdo nos torneios de caraté.
No futebol, a equipe do Projeto foi camped na disputa
contra o time de futebol Império dos Nobres de Sobradinho.
Além disso, dois jovens foram aprovados na peneira da
Escolinha do Flamengo.

2008, os resultados das atividades foram impressionantes. 96% dos jovens foram aprovados na
escola.. Referente os resultados esportivos enviamos um jovem para compor equipe profissional
do CLUBE DE FUTEBOL DO ZICO. Cerca de 100 jovens participaram de exame de faixa de graduacao
no caraté. Ainda em 2008, formamos mais de 10% de jovens monitores e formamos 10 maes
bordadeiras que iniciaram venda de trabalhos para feiras especializadas.

96% dos alunos, em 2009, foram aprovados na escola, 77%
melhoraram a frequéncia escolar e 65% melhoraram o
rendimento escolar. 40 maes foram capacitadas no curso de
aproveitamento integral dos alimentos ministrado pelo
SESC. Formamos 10% de monitores em informatica. Das 75
criancas/adolescente que foram encaminhados para o
atendimento individual; 4% foram solicitagdes do Conselho

-

2010 - 97% foram

aprovados, 83%

melhoraram a frequéncia escolar e 74%
aumentaram o rendimento escolar. Formacgao
de monitores em artesanato e informatica.

Participagao em campeonatos nacionais e
internacionais, trazendo para casa 151
medalhas e 02 troféus por entidade com
maior numero de participantes.

Tutelar, 16% foram solicitagcdes pessoais, 34,67% foram
solicitacdes dos pais e 4534 % foram solicitacbes dos
professores do Projeto. Inserimos mais de 700 alunos na
pratica esportiva, os alunos conquistaram mais de 120
medalhas nas competicdes de caraté. Os alunos de futebol

foram incorporados a times grandes. O desenvolvimento '

‘ motor e fisico foi notavel em todos os participantes.




